ESCOLA PARA HOMENS - 12 Edi¢ao 2020
MEU CASAMENTO ESTA POR UM FIO ...
Dia 03/03

62 Problema nos casamentos:
“Falta de vida sexual ativa e saudavel “

Embora nao tenha sido criado para ser o cerne da intimidade, o sexo é a musica do matrimonio.

“A mulher ndo tem autoridade sobre o seu proprio corpo, mas sim o marido. Da mesma forma, o marido
ndo tem autoridade sobre o seu proprio corpo, mas sim a mulher. NGo se recusem um ao outro, exceto por
mutuo consentimento e durante certo tempo, para se dedicarem a oragdo. Depois, unam-se de novo, para
que satands ndo os tente por ndo terem dominio prdoprio. Digo isso como concessdo, e ndo como
mandamento.” 12 Corintios 7. 4-6

“Seja bendita a sua fonte! Alegre-se com a esposa da sua juventude. Gazela amorosa, cor¢a graciosa; que
0s seios de sua esposa sempre o fartem de prazer, e sempre o embriaguem os carinhos dela.”
Provérbios 5. 18-19

“O casamento deve ser honrado por todos; o leito conjugal, conservado puro; pois Deus julgard os imorais e
os adulteros.” Hebreus 13.4

“Goza a vida com a mulher que amas, todos os dias...” Eclesiastes 9.92

“Beba das dguas da sua cisterna, das dguas que brotam do seu préprio po¢o” Provérbios 5.15

“A alma farta pisa o favo de mel, mas para a alma faminta todo amargo é doce”
Provérbios 27.7

Nenhuma outra causa tem levado homens e mulheres ao adultério, como a insatisfagao sexual cronica.

A Biblia é muito clara quando diz que uma “alma satisfeita ou farta” despreza o favo de mel, ou seja,
guando o marido e a esposa saem de casa com as necessidades da alma, inclusive sexual, satisfeitas, fica
bem mais facil resistir todas as possiveis tenta¢ées do maligno.

Quando o homem e a mulher sdo infelizes sexualmente no casamento, os dois tornam-se presas faceis do
diabo.

Diferencas entre o Homem & Mulher

* O homem é tendente ao amor estético, e a mulher é tendente ao amor ético;

* 0O homem é tendente ao amor quantitativo (instintivo, passageiro), e a mulher é tendente ao amor
gualitativo (afetivo e que dura);

* O homem é tendente a querer primeiro o corpo dela, e depois a pessoa dela e a mulher é tendente
a querer primeiro a pessoa dele e depois o corpo dele;

* 0O homem é estimulado sexualmente pela visdo (erotismo visual, Cantares 7:1-9), e a mulher é
estimulada pelo que ouve e pelo toque (erotismo sentimental e abrangente);

* Para o homem o ato sexual é um prazer corporal, somatico, fisico e localizado, e para a mulher o
ato sexual é um prazer emotivo, em todo o seu corpo, partindo dos 6rgdos da cépula;

* O homem precisa de sexo para se manter vivo no casamento, e a mulher precisa de carinho,
companheirismo, seguranca, estabilidade e sexo;

*  No homem, o sexo é descontinuo e centralizado, na mulher, o sexo é continuo e descentralizado.



Solugao:
1. Nunca seja egoista, pense na realizagao do conjuge (1 Co 7.2-5).

Elimine os complexos através da oracao e da compreensao.

Lembre-se: o cansago pode ser a causa do fracasso.

Desenvolva uma comunicagao franca nessa area.

Procure ndo praticar o ato com a tensao de um problema.

Reserve tempo para o exercicio do ato. Seduza-a.

A privacidade do casal é de fundamental importancia.

O asseio € uma necessidade de todos.

Nunca se esqueca que o homem se excita pelo que vé, ja a mulher, mais pelo que ouve.
10 Nunca tenha o sexo como obriga¢do, o ato conjugal deve ser espontaneo e prazeroso.
11. Cuidado com a contaminacdo do leito, que deve ser sem macula.

12. Cuidado com as relagbes “pornograficas” (Romanos 1:26,27).
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72 Problema nos casamentos:
“Falta de Hierarquia estabelecida e respeitada. “
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“Porque o marido é a cabeca da mulher, como também Cristo é a cabeca da igreja, sendo ele préprio o
salvador do corpo.” Efésios 5.23

“Mas quero que saibais que Cristo é a cabe¢a de todo o homem, e o homem a cabeca da mulher; e Deus a
cabeca de Cristo.” | Corintios 11.3

“E a mulher disse: Multiplicarei grandemente a tua dor, e a tua conceig¢do; com dor dards a luz filhos; e o
teu desejo serd para o teu marido, e ele te dominard.” Génesis 3.16

“V6s, mulheres, sujeitai-vos a vossos maridos, como ao Senhor; Porque o marido é a cabe¢a da mulher,
como também Cristo é a cabeg¢a da igreja, sendo ele proprio o salvador do corpo. De sorte que, assim como
a igreja estd sujeita a Cristo, assim também as mulheres sejam em tudo sujeitas a seus maridos.”

Efésios 5. 22-24




Solucdo:
VIVER OS PRINCIPIOS DA PALAVRA DE DEUS PARA A FAMILIA

1 - 0S PAPEIS DO MARIDO — Efésios 5.23-1C0 11.3-1Tm 3.4 e 5.8

O homem precisa deixar que Cristo seja o seu cabeca, para ele poder ser o cabeg¢a da mulher.

S6 tem autoridade quem estd debaixo de uma outra autoridade. E toda autoridade procede de
Deus (Rm 13.1,2). Sendo o cabega ele deve agir como Cristo que amou a Igreja e se doou por ela (Ef
5.28,29).

Amar a esposa é mandamento (Cl 3.19). O homem deve cuidar, proteger, suprir, apoiar a esposa e
filhos.

Deve valorizar a esposa (Pv 18.22; 31.10).

Deve agir como um sacerdote da sua casa: levar a familia até Deus (intercessao) e trazer Deus até a
familia (J6 1.5; Dt 6.7).

- Pedro nos fala sobre o viver a vida comum do lar, que implica em ajudar nos afazeres domésticos,
na educagdo dos filhos e assim por diante.

Nao tratar a esposa como vaso mais fragil interrompe oracdes (1Pe 3.7).

2 — OS PAPEIS DA ESPOSA - Ef 5.22 —Gn 3.16 -

-O homem nao foi criado por causa da mulher, e sim a mulher, por causa do homem (1Co 11.9).
Deus a fez auxiliadora idonea (Gn. 2.18). Ela deve honrar, respeitar e ser submissa ao marido (Ef.
5.22,33; Cl 1.18).

-Ser submissas ao marido, como ao Senhor. Isto significa que ndo se deve fazer nada que fira a
orientacao da Palavra de Deus.

Ha uma hierarquia biblica: Cristo é o cabeca do homem e o homem é o cabec¢a da mulher (1Co
11.3), e os filhos estejam submissos aos pais (Cl 3.20).

“A boa esposa é o orgulho do marido, mas a esposa que traz vergonha ao marido é como cancer
nos ossos dele.” Pv.12.4

“A mulher sabia edifica a sua casa” Pv. 14.1

“Se 0 marido nao for cristdo a esposa pode ganhar seu marido para Jesus sem palavra alguma,
apenas pelo seu comportamento, exemplo e amor.1Pe 3.1,2

3 — 0S PAPEIS DOS FILHOS — Cl 3.20 — Pv 19.13

“Filhos, obedecei a vossos pais no Senhor, pois isto é justo. Honra a teu pai e a tua mae (que é o

primeiro mandamento com promessa) para que te va bem, e sejas de longa vida sobre a terra”

Ef. 6.1-3

-Esse mandamento também aparece em Exodo 20.12. A expressdo “filhos” é um termo
abrangente e ndo determina sexo ou idade. Portanto, todos devem honrar seus pais:

- dando ouvidos as suas instrucdes (Pv 1.8-9),

- obedecendo-os sempre (Cl 3.20),

- respeitando-os (Pv 15.20),

- cuidando deles (1Tm 5.4),

- Jamais despreza-los (Pv 23.22),

- submetendo-se a corre¢do (Pv 29.17) e

- amando-os em todo tempo (1Jo 4.7,8).

Conclusao — A Biblia é bem clara no papel de cada um dentro do lar, quando cada pessoa cumpre

seu papel as coisas se encaixam e a familia funciona com equilibrio e prosperidade.

Em resumo a mulher deve amar e ser amada e o marido deve ser respeitado na sua posicdo. Os

filhos devem honrar seus pais e os pais serem exemplos aos filhos, sem provoca-los a ira.



Obrigada pela atencao!
Vocé pode compartilhar a apostila a vontade.
Deus abengoe,

Prs. Gustavo e Cristiane Milesi



